Rodinné centrum Spalicek, z.s. IC: 26578221
Uréeno pro: Détskou skupinu Spali¢ek KH, Na Naméti 707, Kutna Hora

Provozni rad
détské skupiny v rezimu zédkona ¢. 247/2014 Sb.

I. Pfedmét vymezeni

Détska skupina (DS) poskytuje sluzbu péce o dité na zakladé zapisu do evidence poskytovatell
ve smyslu ustanoveni § 4 a spociva v pravidelné péci o dité od 1,5 roku véku do zahajeni
povinné skolni dochazky v rozsahu minimalné 8 hodin denné za ucelem zapojeni rodi¢d do
pracovniho rezimu. Sluzba péce o dité je poskytovana v kolektivu déti mimo domacnost ditéte
a je zamérena na zajiSténi potreb ditéte, na vychovu, rozvoj schopnosti, kulturnich a
hygienickych navyk( ditéte. Sluzba péce o dité je urcena pro verejnost v rezimu Détska
skupina pro vefejnost.

Sluzba péce o dité je poskytovana na zakladé pisemné smlouvy s rodici. Poskytovatel
poskytuje sluzbu péce o dité s ¢astecnou Uhradou nakladl podle § 6 odst. 2.

. Identifikace provozovatele

ZFizovatel: Rodinné centrum Spalicek, z.s.
Sidlo: Jana Palacha 144, Kutna Hora, 284 01
IC: 26578221

Odpovédna osoba: Katefina Spalkova

l1I. Udaje o zafizeni

Oznaceni détské skupiny: Détska skupina Spalitek KH
Adresa: Na Nameéti 707, Kutna Hora

Forma: Détska skupina pro verejnost

Kapacita: 12 déti

Den zapoceti poskytovani sluzby: 18.10.2022
Provozni doba: v pracovni dny 7:00-15:00

Telefon: + 420 607001028

IV. ReZimové pozadavky
Denni harmonogram

7:00-8:30 nastup déti do DS (pripadné pozdéji po dohodé s rodici)
spontanni hra (déti si hraji podle vlastniho vybéru a rozhodnuti),
8:30-8:45  komunikacni kruh
8:45-9:00 dopolednisvacina
9:00-9:30 Fizena c¢innost (fizené hry, vytvarna cinnost)
9:30-11:30 pobyt venku (za kazdého trochu Unosného pocasi, pohybové aktivity)
11:30—-12:00 obéd, vyzvedavani déti po obédé
12:00 — 14:00 odpoledni klid
Poslech: ¢tené pohadky, relaxaéni hudba. Déti, které neusnou maji moznost ve
druhé &asti odpocinku provadét klidovou ¢innost u stolecku.
14:15 - 14:30 odpoledni svacina
14:30 — 15:00 spontanni hra (pfi hezkém pocasi pobyt venku), vyzvedavani déti

Cely den dbdme na dodrzovani hygienickych navyka.
V letnim obdobi se snazime prenést co nejvice ¢innosti ven.



Rodinné centrum Spalicek, z.s. IC: 26578221
Uréeno pro: Détskou skupinu Spali¢ek KH, Na Naméti 707, Kutna Hora

Hra

Spontanni hry probihaji cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi pecujici osobou ve
vyvazeném pomeéru se zfetelem na individualni potfeby déti. Didakticky cilené ¢innosti
probihaji v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace
pecujici osoby s détmi, vychazeji z potieb a zajm déti, pri vzajemném propojeni

jednotlivych vzdélavacich oblasti: citové a socialni, smyslové a poznavaci, pohybové a

estetické. PeCujici osoba poskytuje détem ve vSech ¢innostech a situacich idealni vzor
v chovani i postojich.

Pohybové aktivity

PFi pohybovych aktivitdch dba pecujici osoba zvysené pozornosti o bezpecnost déti,
upozorniuje na pfipadna nebezpedi, zajistuje soustavnou pomoc pfi cvi¢eni, byva na
nejrizikovéjsim misté. Ve tfidé zafazuje jen takové pohybové aktivity, které omezeny
prostor dovoli. Pohybové aktivity probihaji v priibéhu celého dne: denné zdravotné
zameérena cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni) a
pohybové hry a hudebné pohybové Cinnosti, denné dostatecné zarazovani pohybu pfi
pobytu venku.

Pobyt venku

V letnich mésicich maji déti pokryvku hlavy, pripadné slunecni bryle. Pobyt venku se
neuskutecnuje pri mrazu pod -5 stupnt Celsia, pfi silném vétru nebo desti a pri
inverzich.

Déti travi pobyt venku vychazkou do blizkého okoli, na détska hfisté a predem
prozkoumany terén pecujici osobou.

Pecujici osoby zodpovidaji za bezpecnost déti pri pobytu venku a organizuji ¢innosti
tak, aby predchazely drazim.

Odpocinek

Détem k odpolednimu odpocinku slouzi prostory denni mistnosti. Doba odpocinku
probiha od 12:00 do 14:00 hodin. Odpocinek a spanek vychazi z individualnich potreb
déti. Détem, které neusnou, jsou nabidnuty nahradni aktivity, které jsou organizovany
tak, aby nerusily spici nebo dale odpocivajici déti.

Stravovani

Dovoz obédU zajistuje dodavatel Catering Sv. HUBERT s.r.0., Jakub 127, 285 33,
Cirkvice, IC: 14053322 dle platné smlouvy o poskytovani stravovani v détské skupiné.
Odhlasovani obédl je mozné nejpozdéji den predem do 18 hodin pres elektronicky
rezervacni systém.

Déti si nosi vlastni svacinky z domova, které ukladame dle obsahu bud do lednicky,
uréené pro déti, nebo uskladnime pfi pokojové teploté pro pozdéjsi vydej.

Dité bez prihlasené stravy nebo se specifickymi potfebami ve stravovani mize byt do
DS pfijato pouze po dohodé s odpovédnou osobou DS. V takovém pripadé dovazi rodic
ditéti stravu individualné.

Stravu détem vydavaji pracovnici détské skupiny, ktefi jsou vsichni zdravotné zpUsobili
naklddat s potravinami a postupuji podle provozniho radu vydejny stravy a jeho pfiloh.

Pitny rezim

V détské skupiné jsou détem k dispozici po cely den tekutiny. Déti maji moznost, se napit
v prabéhu celého dne dle vlastni potfeby. Na prijimani tekutin détmi dohlizi pecujici
osoba. V letnich mésicich je détem zajisténo podavani tekutin béhem celého pobytu
venku. Napoje jsou dle potreby dopliovany. K dispozici je voda.
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Provoz DS je celodenni od 7.00 do 15.00 hodin (DS se v 7.00 hod. odemyka a v 15.00
hod. zamyka).

Déti je dobré pfivést do 8.30 hodin, aby se nenarusoval program dne.

0Od 8:30 hodin probiha dopoledni program.
Rodice jsou povinni predat dité osobné chlvé v prostoru Satny DS, teprve pak mohou z
DS odejit.

Chlvy maji povinnost provést rychlé zjisténi zdravotniho stavu déti za pritomnosti
rodicu jesté pred vstupem ditéte do pobytové mistnosti/herny. V pripadé nalezu mohou
konzultovat s rodici zdravotni stav ditéte a provést zapis do zdravotniho sesitu.

V pripadé zjisténi onemocnéni ditéte béhem dne, mohou chilvy kontaktovat rodice
telefonicky. Rodice jsou povinni si dité co nejdfive vyzvednout. Do DS patfi dité zcela
zdravé. Chlvy maji povinnost chranit zdravé déti pred nakazou od déti silné
nachlazenych nebo nemocnych. ViditeIné nemocné dité do DS nepfijmou.

Vyskyt kazdého infekéniho onemocnéni v rodiné (nestovice, zloutenka, mononukledza
aj.) je zakonny zastupce povinen neprodlené ozndmit pecujici osobé.

V pripadé Urazu je pecujici osoba povinna zajistit ditéti prvotni oSetfeni, pripadné i
|ékarské vysetfeni. Bezodkladné jsou o urazu informovani zakonni zastupci ditéte.
Pecujici osoba zajisti zapis do knihy Uraz( do 24 hodin. Za dany Uraz je povaZzovan Uraz,
ktery se stal v pfimé souvislosti s vychovné vzdélavaci Cinnosti (v détské skuping, pfi
akcich konanych détskou skupinou mimo zatizeni) od doby prevzeti do doby predani
ditéte zakonnému zastupci ¢i povérené osobé.

Vyjmuti prisatého klistéte ani odstrarfiovani vsi nespada do urgentni pomoci. Chlvy tyto
ukony neprovadéji.

Lékarnicka pro poskytnuti prvni pomoci je soucasti povinného vybaveni zafizeni.
Odchod déti z DS v doprovodu jinych osob nez zdkonnych zastupcl musi byt vyslovné
uveden v Prihlasce pro dité v DS (jméno a prijmeni konkrétni osoby, ¢islo OP, respektive
vztah k ditéti — teta, babicka aj.) Nezletilym a jinym osobam (napf. sourozencliim,
znamym apod.) bude dité pfedano pouze na zakladé pisemného souhlasu rodicu.
Zadkonni zastupci po vyzvednuti ditéte prebiraji plnou odpovédnost za své dité v
prostorech DS. Za dité prebiraji zodpovédnost i pri spolecnych setkanich rodicu
a déti na tematickych akcich poradanych DS.

Nepritomnost ditéte (pokud je zndma) se musi hlasit den pfedem do 18 hod. omluvou
v dochdzkovém systému rcspalicek.webooker.eu. V pfipadé nahlého onemocnéni
telefonicky v dany den.

Zasobovani pitnou vodou

Zdroj: verejny vodovod

V. ZpUsob zajisténi vhodného mikroklimatu (zplsob a intenzita vétrani, vytapéni), osvétleni
Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti: optimalni teplota 22 +2 °C, min. 20 °C, max. 28°C. Pfi poklesu
teploty vzduchu v pobytovych mistnostech déti ve tfech po sobé nasledujicich
dnech pod 18 °C, ne viak méné neZ na 16 °C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v
téchto ucebnach v jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zafizeni zastaven. Pfi
extrémnich venkovnich teplotach, kdy max. venkovni teplota vzduchu je vyssi nez
30 °C a kdy je max. teplota v mistnosti vy$si nez 31 °C, musi byt pro déti zajisténo
nahradni opatfeni, napf. jejich pobyt mimo budovu véetné zajisténi pitného rezimu.

- Satny: optimalni teplota 22 +2 °C, min. 20 °C, max. 28 °C
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Vétrani:

Osvétlent:

Chodby a zadchody: min. teplota 18 °C

Kontrola teploty vzduchu v pobytovych mistnostech pomoci nasténnych teplomérd.
Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu
slunecniho zareni a musi byt umistény minimalné 1 m nad Urovni podlahy.

okny; ve vydejné stravy v pribéhu vydeje je mozné vétrat pouze oknem k tomu
uréenym, které je opatiené siti proti hmyzu

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:

e rano pred pfichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani

e v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani

e pifed a b&éhem odpoledniho odpocinku déti

V prostorach urcenych k trvalé Cinnosti déti musi byt zajisténo vyhovujici denni
osvétleni.

Zarizeni pro regulaci denniho osvétleni — osvétlovaci otvory musi byt opatfeny
zarizenim pro regulaci denniho osvétleni, zejména primého slunec¢niho svétla vsude
tam, kde by mohlo vyvolavat nadmeérné jasové kontrasty.

Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

VI. Zplsob zajisténi vymény a skladovani pradla
Vymeéna pradla

Vymeéna l0zkovin se uskutecnuje jednou za 3 tydny, nebo v pripadé potieby ihned.
Vymeénu détskych pyzam zajistuji rodice déti jednou za tyden.

Prani pradla a manipulace s pradlem

Prani pradla je zajisténo smluvné externi firmou: P — MM s.r.o.
Rohdcova 297/34, 13000 Praha 3, Céslavy, Nad Rezkovcem 1114,
ICO: 28927877 . Manipulace s pouZitym a &istym pradlem se uskute&riuje oddélené.
Pouzité a Cisté pradlo se skladuje v samostatném vyclenéném prostoru, vzajemné
oddéleném a pravidelné vétraném. Kontaminované pradlo se neprodlené vymeéni a
nechda do pradelny odvézt co nejdrive, mimo pravidelny svoz.

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim Zplsob a ¢etnost uklidu a Cisténi

Za radné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach détské skupiny a za nakup a
evidenci Cisticich a dezinfekénich prostredk’ zodpovida vedouci chiiva.

Dennf dklid

Denni uklid se provadi: setfenim na vlhko vsech podlah, nabytku, krytd topnych
téles, okennich parapet(, klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkd, vycisténi
kobercl vysavacem, umytim umyvadel, zachodovych mis, sedatek na zachodech za
pouziti Cisticich prostredkd s dezinfekénim Gcinkem.

Tydenni a celkovy uklid

Jednou tydné se provadi uklid omytim omyvatelnych casti stén na zachodech a
dezinfikovanim umyvaren a zachodd, minimalné tfikrat rocné umytim oken vcetné
ramu a svitidel a dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor zafizeni.

ZpUsob a Cetnost desinsekce a deratizace

Desinsekce a deratizace se provadi profylakticky jedenkrat ro¢né a dle potreby za
pouziti pfipravkd k tomu vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nddob, umoZiujicich snadnou sanitaci.
Obaly z plastd jsou uklddany zvlast a znesSkodnovany denné odpovidajicim

4



Rodinné centrum Spalicek, z.s. IC: 26578221
Uréeno pro: Détskou skupinu Spali¢ek KH, Na Naméti 707, Kutna Hora

zpUsobem.

VIII. Zapis déti

Déti jsou pfijimany do DS pfijimany v pribéhu celého roku od 1,5 roku do zahdjeni
povinné Skolni dochazky za Ucelem zapojeni rodic¢t do pracovniho rezimu. Je splnéno,
Zze minimalné jeden z rodic ditéte je zaméstnan, vykondva samostatné vydeélec¢nou
¢innost, studuje, nebo pokud je nezaméstnany, tak si zameéstnani hleda (je evidovany
jako uchazec o zaméstnani na Uradu prace). Tato podminka je splnéna po celou dobu
dochazky ditéte do zafizeni. Kazdé prijaté dité musi splfiovat podminky stanovené v §
50 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, tj. musi mit vSechna stanovena
pravidelna ockovani, nebo dokladovat, Ze je proti ndkaze imunni nebo, Ze se nemdize
oc¢kovani podrobit pro trvalou kontraindikaci. Soucasti pfihlasky do zafizeni je potvrzeni
|ékare o zdravotni zpUsobilosti ditéte navstévovat zatizeni péce o déti.

Pfednostné jsou pfijimany déti do 3 let podle poradi prihlasek.

Do DS nejsou pfijimany déti s trvalou medikaci, ktera vyzaduje specifické znalosti
z oboru zdravotnictvi.

O pfijeti Ci nepfijeti ditéte se specifickymi potfebami rozhoduje DS individualné na
zakladé posouzeni, zda je schopna poskytnout nebo vytvofit vhodné podminky po
technické a pedagogické strance a pro individualni potfeby ditéte.

Pfi prijeti do DS se stanovi po dohodé se zakonnym zastupcem ditéte dny dochdazky
ditéte do DS. Déti, které byly do DS pfijaty, navstévuji DS pravidelné nebo po dohodé s
provozovatelem.

Pfednostné jsou do DS pfijimany déti, které budou DS navstévovat delsi dobu a
pravidelné.

IX. BezpeCnost déti

Za bezpecnost déti v DS odpovidaji v pIné mife zaméstnanci DS a to od doby prevzeti od
jejich zakonného zastupce az do doby predani zastupci ditéte nebo jim povérené osobé.
PFi prvnim vstupu do DS ma dité pravo na individualné prizplsobeny adaptacni rezim
tzn., ze se rodice mohou s feditelkou a chdvou dohodnout na nejvhodnéjsim, postupu
—viz adaptacni plan.

Chlvy nesou odpovédnost za dodrzovani hygieny, primérené vétrani, vhodné obleceni
déti ve tfidé i venku. Dbaji na dodrzovani pitného rezimu déti. Pitny rezim se bude
skladat z Cisté vody podle potfeb déti a aktudlnich klimatickych podminek.

Chlvy déle prizpUsobuji délku pobytu venku danym klimatickym podminkdm (slunecni
zareni, vitr, mraz). Pokud to podminky nedovoluji (inverze, mraz pod -5 °C), ven s détmi
nevychazi.

X. Osobni véci déti

Osobni véci déti rodi¢e pfinesou oznacené (pyzamo, backory, vhodné obleceni do
vnitrnich prostord, pro pobyt venku, apod.).

Hygienické potreby dle poZzadavku DS a dle potfeby déti. Je nutné mit stale zasobu plen
a hygieny potfebné na prebalovani ditéte.

Kazdé dité musi mit jiné obledeni do tfidy a jiné pro pobyt venku. Obleceni je ulozené v
Satné v boxech oznacéenych znackou ditéte. Doporucujeme dat détem do prihradky i
nahradni spodni pradlo, pokud jiz nepouziva pleny.

Kazdy patek si rodi¢e odnesou obleceni ze Satny, které dité pouzivalo na pobyt venku.

XI. Uhrada nékladd za sluzbu péce o dité

Za pobyt ditéte v DS plati zakonni zastupci Uplatu dle platného ceniku.
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- Cenik je k dispozici na webovych strankach DS a na nasténce v détské skupiné.

- Sluzba péce o dité je poskytovana s ¢astecnou Uhradou nakladl podle § 6 odst. 2.
Uhrada naklad za sluzbu péce o dité je uréena na pokryti provoznich nakladd zatizent.
Uhradu jizdného a vstupného na kulturni akce hradi zakonny zastupce ditéte, které se
akce ucastni.

Xll. Prava a povinnosti rodica:

- Rodi¢e maji prdvo na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani déti. Rodice jsou
pribézné a podle potfeby informovani individualné, na informacnich schlzkach pro
rodic¢e nebo na informacni nasténce DS.

- Kontakt rodic¢t s chGvamije umoznén denné pfi predavani déti nebo po dohodé kdykoliv
je treba.

- Rodice maji pravo na informace a poradenskou pomoc DS v zaleZitostech, které se tykaji
pobytu déti v DS.

- Rodie maji pravo vyjadiovat se k podstatnym zaleZitostem tykajicich se pobytu svych
déti v DS.

- Rodice jsou povinni oznamovat DS Udaje do Skolni matriky (evidence déti).

- Rodice jsou povinniinformovat DS o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich
ditéte nebo jinych zdvaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv na pribéh pobytu
ditéte v DS.

- Rodice jsou povinni bezodkladné pisemné oznamit DS uzavfeni smlouvy o poskytovani
sluzby péce o dité v détské skupiné s jinym poskytovatelem, nebo o nastupu ditéte do
MS. Ozndmeni obsahuje Udaj o tom, ve kterych dnech v tydnu a ve kterou dobu v
pribéhu dne ma byt sluzba péce o dité v détské skupiné u jiného poskytovatele nebo v
MS poskytovéna.

- Rodice jsou povinni na vyzvani odpoveédné osoby DS osobné se zUcastnit pfi projednani
zavaznych otazek tykajicich se pobytu ditéte v DS.

- Pokud dité nebude vyzvednuto z DS po skoncéeni provozni doby tj. do 15,00 hod., chiva,
kterd ma v té dobé dité v pédi, telefonicky zkontaktuje rodic¢e nebo dalsi osoby uvedené
v pfihlasce a domluvi dalsi postup.

- Rodice jsou povinni zajistit ditéti dostate¢né obleceni na chladné pocasi, destivé pocasi.
Obleceni by mélo byt podepsano. Pfipadné zajistit natfeni opalovacim krémem za
slune¢ného pocasi.

IX. Jiné
Omezeni v ramci détské skupiny

-V celém objektu détské skupiny je zakaz koureni, a to podle zakona ¢. 379/2005 Sb.,
dale plati zakaz pozivani alkoholu, zakaz nepovolenych elektrickych spotrebicl, zakaz
vstupu a volného pobihani zvirat.

Pokyny pro pripady nouze (havarie, pozar a jiné)

- Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se resi

mimoradné situace.
StiZznosti, ozndmeni a podnéty

-V pfipadé podnétnych pfipominek ke sluzbé pécle o dité v détské skupiné se mohou

zakonni zastupci ditéte obratit na statutarniho zdstupce zafizeni.

Provozni fad je trvale umistén na nasténce u vchodu do zafizeni a na webovych strankach
détské skupiny. Zakonni zastupci ditéte jsou s Provoznim radem seznameni pfi pfijeti ditéte do
zafizeni.

Provozovatel si vyhrazuje pravo v pfipadé potifeby ménit a aktualizovat provozni rad.
Aktualizovano k 1.9.2025



